加分项目：按规定流程开展4次道德讲堂活动

目录：

1．市一院道德讲堂第一期（活动记录表、活动方案、主持稿）

2．市一院道德讲堂第二期（活动记录表、活动方案、主持稿）

3．市一院道德讲堂第三期（活动记录表、活动方案、主持稿）

4．市一院道德讲堂第四期（活动记录表、活动方案、主持稿）

具体内容：

市一院2014第一期“道德讲堂”活动记录表
	时  间
	5月22日下午16:00
	地  点
	市一院道德讲堂

	主持人
	陈郁

	活动主题
	做一个爱岗敬业、无私奉献的人

	参加对象
	2012、2013年录用的医技人员

	参加人数
	60人

	活动内容
	一、自我反省（三问）

我们努力工作的行正不正？

我们用心服务的情真不真？

我们奉献社会的心诚不诚？

二、唱歌曲《好人就在身边》

三、学模范

践行社会主义核心价值观先进典型贾立群、胡佩兰事迹； 

四、诵经典

“积善之家必有余庆，积恶之家必有余殃”

“己所不欲，勿施于人”

“但行好事，莫问前程”；

五、发善心

1.谈感悟

2.做出道德承诺：做一个善良的人，做一个敬业的人

六、行崇德礼：向“德”鞠躬；

七、学习社会主义核心价值观，赠送医德医风教育读本。

	活动成效
	通过学习“践行社会主义核心价值观先进典型”的事迹，使我院的道德讲堂得到了进一步的推进和提升，在全院形成了学习模范、争当模范的良好氛围，提升了医院职工的道德素质，为扎实推进我院文明创建工作，打造现代化三级医院奠定了坚实基础。


市一院第一期 “道德讲堂”活动方案

 “道德讲堂”是新形势下加强公民思想道德建设的有效载体。为进一步提高全体干部职工的个人修养、培养职业美德，努力在全院形成学习、崇尚、争当道德模范的浓厚氛围，拟举办市一院“道德讲堂”活动，具体方案如下：

一、活动时间：2014年5月22日下午16:00

二、活动地点：市一院“道德讲堂”基地

三、出席对象：2012、2013年录用医技人员60人
四、会议议程：

主持：陈郁

1．自我反省；

2．唱道德歌：《好人就在身边》； 

3. 学模范：践行社会主义核心价值观先进典型贾立群、胡佩兰事迹； 

4．诵经典:“积善之家必有余庆，积恶之家必有余殃”；

“己所不欲，勿施于人”；

“但行好事，莫问前程”。

5. 发善心:谈感悟,做道德承诺；

6．行崇德礼；

7．赠送道德吉祥物。

五、相关事项：主持稿、会场准备、会议签到、相关协调事宜由监察科、社工部负责。

2014年张家港市一院第一期道德讲堂主持稿

各位同仁：

大家下午好！

欢迎来到“市一院道德讲堂”。我是今天的主持人陈郁。

开展“道德讲堂”建设是中央文明委在全国推行的一种新的宣传教育模式，是学习社会主义核心价值观的阵地，也是在社会主义精神文明建设中探索出的行之有效的公民道德建设的重要方式。在这里，我们聆听好人故事、感悟做人道理。通过“身边人讲身边事，身边人讲自己事，身边事教育身边人”的形式使大家得到心灵的引导，不断提升文化素养，构建崇德向善的社会道德氛围。 

今天的道德讲堂有7个环节，分别是自我反省、唱歌曲、学模范、诵经典、发善心、行崇德礼、送吉祥。

一：自我反省

首先进入我们的第一个环节，自我反省。曾子曰：“吾日三省吾身。”意思是通过多次自省反思自己的言行，从而取得更大的进步。我们大家工作中、生活中，要经常问问自己，我们努力工作的行正不正，我们用心服务的情真不真，我们奉献社会的心诚不诚？下面，请大家起立，用5秒钟的时间在静默中自省反思、自我提问（主持人重复三个提问）。
二、唱歌曲

接下来，我们进入第二个环节，唱歌曲《好人就在身边》。……（播放音乐，主持人领唱）

三、学模范

希望这首《好人就在身边》能够一直传唱下去，让道德风尚得以永远传承。谢谢大家，请坐下。下面进入我们第三个环节，学模范。贾立群、胡佩兰等同志是卫技委在全国卫生系统培育和践行社会主义核心价值观活动中涌现出来的先进典型人物，他们的事迹真实而感人，平凡而伟大，集中展示了新时期卫生工作者恪守宗旨、爱岗敬业、一心为民、无私奉献的崇高精神，积极践行了社会主义核心价值观，是新时期卫生工作者的优秀代表，是全系统党员干部的学习榜样。 

贾立群，男，1953年生，中共党员，北京儿童医院超声科主任。从医36年来，他始终坚守在门诊一线，默默耕耘，无私奉献，接诊量达30多万人次，无一漏诊误诊；确诊7万多疑难病例，挽救了2000多个急危重症患儿的生命。为减少患儿等候时间，他信守“24小时随叫随到”的承诺，时常顾不上吃午饭；他带领团队改革创新，将预约时间从2个月缩短为2天，将部分患儿的住院手术诊治改进为门诊微创诊治，减少医疗费用。他多年来缝死白大褂兜口，谢绝患儿家长各种形式的馈赠。他的医术、医德、医风深受患儿家长和业内同行的信赖和肯定。先后获得“全国医药卫生系统创先争优活动先进个人”、“北京市先进工作者”、“首都十大健康卫士”、“北京市群众心目中的好党员”、2012年“我最喜爱的健康卫士”、第四届全国道德模范等荣誉称号。

胡佩兰，女，1916年生，1944年毕业于河南大学医学部，1956年由铁道部派到郑州铁路中心医院工作，任医院妇产科主任，1986年退休后，继续在社区卫生服务中心为群众服务。2014年1月22日逝世，享年98岁。她在20世纪50年代就获得过全国铁路劳模，退休后一直在社区服务中心坚持坐诊27年,即使在腰椎间盘突出病情严重时，仍坚持坐小推椅每周出诊6天,从未间断。行医70年来，她看病坚持亲自做检查、写病历，坚持在有效的前提下尽量开便宜药，很少超过一百元，努力为病人解决身心的难题。她生活节俭，但经常拿出微薄的收入给病人垫付医药费。她满怀热忱，成为年龄最大的注册志愿者，共捐建了50多个“希望书屋”。她先后被评为2013“感动中原”十大年度人物、“感动中国”十大人物。

四、诵经典

接下来，我们进入第四个环节诵经典。让我们一起诵读圣贤经典，聆听先哲教诲。

第一句是：积善之家，必有余庆；积恶之家，必有余殃-----《周易》。意思是：积累善行善德的家庭，这个家庭一定会吉祥如意、幸福相伴，子孙后代也会享受这样的福气。常常恶行累累的家庭，就会经常发生灾祸，甚至连累后代。

第二句是：但行好事、莫问前程------《名贤集》。意思是：要立足自身实际，要多做善行义举，而不是还没有做好事就去想得到什么好处，有什么好的前途。

第三句是：己所不欲、勿施于人-------《论语》。意思是：用自己的心推及别人，自己不愿意别人怎样对待自己，就不要以那样言行对待别人。从自己的内心出发，推及他人,去理解他人,对待他人。

下面，请大家起立，跟着我一起来诵读这三句道德经典语句。

好，请坐

五、发善心

各位同仁，来到道德讲堂，感悟道德，洗涤心灵，经过自我反省、唱歌曲、学模范、诵经典，相信大家一定有许多的感悟、感想，下面请大家谈一谈自己的感受。

互动：观众感悟一

      观众感悟二

由于时间关系，我们的现场交流环节就到这里，感谢大家的发言，同样也非常感谢大家的倾听。请全体起立，让我们以真诚心情做出道德承诺：做一个善良的人，做一个敬业的人。（主持人带领大家诵读）

六、行崇德礼

下面，我们进入第六个环节。讲道德是我们的立身之本、讲诚信是我们的处事之道，让我们怀着崇敬的心，向“德”鞠躬致敬。（主持人带领鞠躬）

请坐下。

七：送吉祥

为增强广大职工对社会主义核心价值观的认知认同，请大家一起学习“三个倡导”的具体内容：他们是倡导富强、民主、文明、和谐，倡导自由、平等、公正、法治，倡导爱国、敬业、诚信、友善，希望大家在医疗服务过程中，践行社会主义核心价值观，树立正确的理想信念、价值追求，把“三个倡导”基本内容贯穿医疗工作全过程。好，我们进入本次讲堂的最后一个环节，送吉祥。请允许我代表本次道德讲堂的全体工作人员祝愿各位同仁在今后的日子里，感悟道德，践行道德，做一个知行合一的道德公民。最后衷心祝愿大家：厚德善行，吉祥相伴。

请我们的志愿者为第一排的同仁发放医德医风教育读本，其余的同仁请在门口处依次领取。

本期道德讲堂到这结束了，衷心感谢大家的热情参与！谢谢大家，再见！~（背景音乐《好人就在身边》响起，一直持续到活动结束）

市一院2014第二期“道德讲堂”活动记录表
	时  间
	2014年6月23日下午16:00
	地  点
	市一院道德讲堂

	主持人
	张立群

	活动主题
	做一个勤劳的人，做一个善良的人，做一个文明的人



	参加对象
	2011年、2012年、2013年录用的护理人员

	参加人数
	100人

	活动内容
	一、自我反省（三问）

自己的心坏不坏？

自己的心偏不偏？

自己的心好不好？

二、唱歌曲《感恩的心》

三、学模范

践行社会主义核心价值观先进典型徐克成、贾永青事迹；

四、诵经典

己所不欲、勿施于人

我有三宝持而保之：一曰慈，二曰俭，三曰不敢为天下先

读书有三到：谓心到，眼到，口到。

五、发善心

1.谈感悟

2.做出道德承诺：做一个勤劳的人，做一个善良的人，做一个文明的人

六、行崇德礼：向“德”鞠躬；

七、赠送道德吉祥物。

	活动成效
	通过道德讲堂活动，让好人精神走进每一位员工的心中，用身边好人的事迹感召人、激励人，形成我院身边好人文化接力，在全院传递最美正能量，唱响道德正气歌。


市一院第二期 “道德讲堂”活动方案

 “道德讲堂”是新形势下加强公民思想道德建设的有效载体。为进一步提高全体干部职工的个人修养、培养职业美德，努力在全院形成学习、崇尚、争当道德模范的浓厚氛围，拟举办市一院“道德讲堂”活动，具体方案如下：

一、活动时间：2014年6月23日下午16:00

二、活动地点：市一院“道德讲堂”基地

三、出席对象：2011-2013年护理人员100人
四、会议议程：

主持：张立群

1．自我反省；

2．唱道德歌：《感恩的心》； 

3. 学模范：践行社会主义核心价值观先进典型徐克成、贾永青事迹介绍； 

4．诵经典: 己所不欲、勿施于人

我有三宝持而保之：一曰慈，二曰俭，三曰不

敢为天下先

读书有三到：谓心到，眼到，口到。

5. 发善心:谈感悟,做道德承诺；

6．行崇德礼；

7．赠送道德吉祥物。

五、相关事项：主持稿、会场准备、会议签到、相关协调事宜由监察科、社工部负责。

2014年张家港市一院第二期道德讲堂主持稿  

各位同仁：

大家下午好！

欢迎来到“市一院道德讲堂”。我是今天的主持人张立群。

开展“道德讲堂”建设是中央文明委在全国推行的一种新的宣传教育模式，也是在社会主义精神文明建设中探索出的行之有效的公民道德建设的重要方式。在这里，我们聆听好人故事、感悟做人道理。通过“身边人讲身边事，身边人讲自己事，身边事教育身边人”的形式使大家得到心灵的引导，不断提升文化素养，构建崇德向善的社会道德氛围。 

今天的道德讲堂有7个环节，分别是自我反省、唱歌曲、学模范、诵经典、发善心、行崇德礼、送吉祥。

一：自我反省

首先进入我们的第一个环节，自我反省。曾子曰：“吾日三省吾身。”意思是通过多次自省反思自己的言行，从而取得更大的进步。我们大家工作中、生活中，要经常问问自己，自己的心坏不坏？自己的心偏不偏？自己的心好不好？下面，请大家起立，用5秒钟的时间在静默中自省反思、自我提问（主持人重复三个提问）。
二、唱歌曲

接下来，我们进入第二个环节，唱歌曲。大家一起跟着大屏幕唱《感恩的心》。

……（播放音乐）

三、学模范

希望这首《感恩的心》能够一直传唱下去，让道德风尚得以永远传承。谢谢大家，请坐下。下面进入我们第三个环节，学模范。

徐克成、贾永青等同志是卫技委在全国卫生系统培育和践行社会主义核心价值观活动中涌现出来的先进典型人物，他们的事迹真实而感人，平凡而伟大，集中展示了新时期卫生工作者恪守宗旨、爱岗敬业、一心为民、无私奉献的崇高精神，积极践行了社会主义核心价值观，是新时期卫生工作者的优秀代表，是卫生系统党员干部的学习榜样。 

徐克成，男，1940年生，中共党员，我国著名消化病专家和肿瘤研究专家，广州复大肿瘤医院院长。他多年来视病人为亲人，竭尽全力为患者服务，以精湛的医疗技术和高尚的医德医风先后免费帮扶救治了400多名贫困患者，减免和资助医疗费用达550余万元。他坚持“科技兴院、诚信立院、博爱办院”的理念，带领医疗队伍先后救治病人遍及70个国家和地区，赢得了广大患者的信赖和赞誉。在罹患肝癌后，他仍坚持奋战在工作岗位，带领团队创建了以冷冻治疗为中心的肿瘤治疗“3C”模式，有效治疗了万余名癌症患者。近年来，他获得了“白求恩奖章”、第四届“全国道德模范”提名奖、广东省创先争优“南粤先锋”优秀共产党员、2012年度“感动广东”十大人物、第四届“广东省道德模范”、广东省“岭南奖章”等多项荣誉。

贾永青，女，1982年生，中共党员，河北医科大学妇产医学硕士，2011年以第一名的优异成绩被定州市人民医院录用。从医3年多以来，她怀着对医学的挚爱之心和全心全意为患者服务的信念，勤奋学习，努力工作，赢得了患者和同事的信赖与好评。在她身患癌症后，她顽强地与时间赛跑、和病魔抗争，一边接受治疗，一边依然奋战在临床一线，体现出顽强的革命意志和无私的奉献精神。贾永青先后获得“定州好人”、定州市“三八红旗手”、“十佳爱岗敬业先进人物”、“感动保定”十大人物、河北省“特别关注最美青工”、“河北雷锋”、“白求恩式卫生计生工作者”、全国“最美青工”等荣誉称号。她的事迹经中央电视台“新闻联播”、“朝闻天下”报道后取得了良好的社会反响。

四、诵经典

接下来，我们进入第四个环节诵经典。让我们一起诵读圣贤经典，聆听先哲教诲。

第一句是：己所不欲、勿施于人-------《论语》。意思是：用自己的心推及别人，自己不愿意别人怎样对待自己，就不要以那样言行对待别人。从自己的内心出发，推及他人,去理解他人,对待他人。

第二句是：我有三宝，持而保之：一曰慈，二曰俭，三曰不敢为天下先——《道德经》。意思是：我有三件宝贝，需要保持：一是慈爱，二是俭朴，三是不敢参与你争我夺的纷争。

第三句是：读书有三到：谓心到，眼到，口到。——朱熹。意思是：用心思考，用眼仔细看，有口多读，三方面都做得到位才是真正的读书。

下面，请大家起立，跟着我一起来诵读这三句道德经典语句。

好，请坐

五、发善心

各位同仁，来到道德讲堂，感悟道德，洗涤心灵，经过自我反省、唱歌曲、学模范、诵经典，相信大家一定有许多的感悟、感想，下面请大家谈一谈自己的感受。

互动：观众感悟一

      观众感悟二

由于时间关系，我们的现场交流环节就到这里，感谢大家的发言，同样也非常感谢大家的倾听。请全体起立，让我们以真诚心情做出道德承诺：做一个勤劳的人，做一个善良的人，做一个文明的人。（主持人带领大家诵读）

六、行崇德礼

下面，我们进入第六个环节。讲道德是我们的立身之本、讲诚信是我们的处事之道，让我们怀着崇敬的心，向“德”鞠躬致敬。（主持人带领鞠躬）

请坐下。

七：送吉祥

为增强广大职工对社会主义核心价值观的认知认同，请大家一起学习“三个倡导”的具体内容：他们是倡导富强、民主、文明、和谐，倡导自由、平等、公正、法治，倡导爱国、敬业、诚信、友善，希望大家在医疗服务过程中，践行社会主义核心价值观，树立正确的理想信念、价值追求，把“三个倡导”基本内容贯穿医疗工作全过程。好，我们进入本次讲堂的最后一个环节，送吉祥。请允许我代表本次道德讲堂的全体工作人员祝愿各位同仁在今后的日子里，感悟道德，践行道德，做一个知行合一的道德公民。最后衷心祝愿大家：厚德善行，吉祥相伴。

请我们的志愿者为第一排的同仁发放医德医风教育读本，其余的同仁请在门口处依次领取。

本期道德讲堂到这结束了，衷心感谢大家的热情参与！谢谢大家，再见！~（背景音乐《感恩的心》响起，一直持续到活动结束）

市一院2014第三期“道德讲堂”活动记录表
	时  间
	2014年9月20日下午14:30
	地  点
	市一院道德讲堂

	主持人
	张立群

	活动主题
	修身律己，爱岗奉献，做一个有道德的人



	参加对象
	2014年录用的医技人员

	参加人数
	75人

	活动内容
	一、自我反省（三问）

自己的行为正不正？

自己的责任心强不强？

自己的本职工作有没有精益求精？

二、唱歌曲《爱的奉献》

三、学模范

红医大爱架“心”桥——人民好军医肖颖彬先进事迹

四、学规范

1.医疗卫生行风建设“九不准”

2.医疗机构从业人员基本行为规范

五、诵经典

人命至重,有贵千金,一方济之,德逾于此

德不近佛者不可为医,术不近仙者不可为医

富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈：此之为大丈夫

六、发善心

1.谈感悟

2.做出道德承诺：修身律己，爱岗奉献，做一个有道德的人

七、行崇德礼：向“德”鞠躬

八、赠送道德吉祥物

	活动成效
	通过道德讲堂活动，洗涤了心灵，感悟了道德，今后，大家在践行道德的道路上，不断弘扬正言行，发挥正能量，努力为成为道德的传播者、践行者和受益者。


市一院第三期 “道德讲堂”活动方案

 “道德讲堂”是新形势下加强公民思想道德建设的有效载体。为进一步提高全体干部职工的个人修养、培养职业美德，努力在全院形成学习、崇尚、争当道德模范的浓厚氛围，拟举办市一院“道德讲堂”活动，具体方案如下：

一、活动时间：2014年9月20日下午14:30

二、活动地点：市一院“道德讲堂”基地

三、出席对象：2014年录用的医技人员

四、会议议程：

主持：张立群

1．自我反省；

2．唱道德歌：《爱的奉献》；

3. 学模范：红医大爱架“心”桥——人民好军医肖颖彬先进事迹；

4．学规范：医疗卫生行风建设“九不准”和医疗机构从业人员行为规范

5.诵经典: 人命至重,有贵千金,一方济之,德逾于此

德不近佛者不可为医,术不近仙者不可为医

富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈：此之为大丈夫

6．发善心:谈感悟,做道德承诺；

7．行崇德礼；

8．赠送道德吉祥物。

五、相关事项：主持稿、会场准备、会议签到、相关协调事宜由监察科、社工部负责。

2014年张家港市一院第三期道德讲堂主持稿  

各位同仁：

大家下午好！

欢迎来到“市一院道德讲堂”。我是今天的主持人张立群。

为引导广大职工投身道德实践，努力提升道德素质，今天我们在这里举办道德讲堂活动。道德讲堂是大家的讲堂，讲述的是我们的身边人，通过“身边人讲身边事，身边人讲自己事，身边事教育身边人”的形式让大家都能有所感、有所悟、有所得，从而构建崇德尚善的社会氛围，弘扬敬奉贤人的社会风气。

本期道德讲堂的主题是修身律己，爱岗奉献，做一个有道德的人，共分8个环节，分别是自我反省、唱歌曲、学模范、学规范、诵经典、发善心、行崇德礼、送吉祥。

一：自我反省

首先进入我们的第一个环节，自我反省。曾子曰：“吾日三省吾身。”意思是通过多次自省反思自己的言行，从而取得更大的进步。我们大家工作中、生活中，要经常问问自己：自己的行为正不正？自己的责任心强不强？自己的本职工作有没有精益求精？下面，请大家起立，用5秒钟的时间在静默中自省反思、自我提问（主持人重复三个提问）。
二、唱歌曲

接下来，我们进入第二个环节，唱歌曲。大家一起跟着大屏幕唱《爱的奉献》。

……（播放音乐）

三、学模范

希望这首《爱的奉献》能够一直传唱下去，让道德风尚得以永远传承。谢谢大家，请坐下。下面进入我们第三个环节，学模范。

医者，人民生命之所依，百姓健康之所系。第三军医大学新桥医院心血管外科主任肖颖彬从医35年，用精湛的医术护佑百姓健康，以高尚的医德温暖病人心灵，小小手术刀划出心系群众的精神轨迹，谱写了一曲人民军医为人民的动人乐章，他心系患者、刻苦钻研医术、护佑军民健康的先进事迹，不仅是军队医疗卫生战线的优秀代表，也是全国卫生计生工作者的光辉榜样。

肖颖彬，男，1964年生，中国人民解放军第三军医大学第二附属医院心血管外科主任，全军心血管外科研究所所长。他先后完成1万8千余例心脏手术，领衔创造了国际首例高原不停跳心内直视手术、国内首例连体婴儿分离手术等医学奇迹。“作为医生，救死扶伤是天职；作为军人，为民服务是宗旨。”这掷地有声的话语，是肖颖彬内心世界的真实坦露，也是他高尚情操的生动写照。心血管手术堪称医学领域的“珠穆朗玛峰”，为把更多患者从死亡线上拉回来，他不断创新拓展新技术、新领域。当主任18年，肖颖彬把只有5名医生、年手术量不足120例的“娃娃科室”，发展到现有120多名医护人员、180张床位、年手术量3300多例、综合实力进入全国前十的科室，形成了婴幼儿先心病、复杂先心病、重症瓣膜病、冠心病大动脉疾病4个优势领域。正因为对人民爱得真挚，他才能以追求卓越、无私奉献为己任，以净化医风、纯洁医德为己责，把悬壶济世、服务人民当作人生的最大幸福。近年来，先后被评为中国十大杰出青年，中国医师协会“金刀奖”、重庆直辖10周年建设功臣，全军优秀共产党员、二等功荣立者。

四、学规范

1．医疗卫生行风建设“九不准”： 不准将医疗卫生人员个人收入与药品和医学检查收入挂钩；不准开单提成；不准违规收费；不准违规接受社会捐赠资助；不准参与推销活动和违规发布医疗广告；不准为商业目的统方；不准违规私自采购使用医药产品；不准收受回扣；不准收受患者“红包”。

2．医疗机构从业人员基本行为规范：以人为本，践行宗旨；遵纪守法，依法执业；尊重患者，关爱生命；优质服务，医患和谐；廉洁自律，恪守医德；严谨求实，精益求精；爱岗敬业，团结协作；乐于奉献，热心公益。

五、诵经典

接下来，我们进入第四个环节诵经典。让我们一起诵读圣贤经典，聆听先哲教诲。

第一句是：人命至重,有贵千金,一方济之,德逾于此。意思是：生命既然宝贵，医生的责任当如泰山之重，故为医者须有仁爱之心，普救众生之志，还要具备高超的医疗技术，能正确地辨证施治，善于起沉疴于冥冥之中，夺冤魂于离体之时。

第二句是：德不近佛者不可为医,术不近仙者不可为医。意思是：佛为慈悲，仙为神通，没有慈悲没有神通不可以当医师。

第三句是：富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈：此之为大丈夫。意思是：富贵不能扰乱他的心境，贫贱不能改变他的气节，威武不能屈服他的意志，这才叫做大丈夫。

下面，请大家起立，跟着我一起来诵读这三句道德经典语句。

好，请坐

六、发善心

各位同仁，来到道德讲堂，感悟道德，洗涤心灵，经过自我反省、唱歌曲、学模范、学规范、诵经典，相信大家一定有许多的感悟、感想，下面请大家谈一谈自己的感受。

互动：观众感悟一

      观众感悟二

由于时间关系，我们的现场交流环节就到这里，感谢大家的发言，同样也非常感谢大家的倾听。请全体起立，让我们以真诚心情做出道德承诺：修身律己，爱岗奉献，做一个有道德的人。（主持人带领大家诵读）

七、行崇德礼

下面，我们进入第七个环节。讲道德是我们的立身之本、讲诚信是我们的处事之道，让我们怀着崇敬的心，向“德”鞠躬致敬。（主持人带领鞠躬）

请坐下。

八、送吉祥

为增强广大职工对社会主义核心价值观的认知认同，请大家一起学习“三个倡导”的具体内容：他们是倡导富强、民主、文明、和谐，倡导自由、平等、公正、法治，倡导爱国、敬业、诚信、友善，希望大家在医疗服务过程中，践行社会主义核心价值观，树立正确的理想信念、价值追求，把“三个倡导”基本内容贯穿医疗工作全过程。下面，进入本期讲堂的最后一个环节，送吉祥。请允许我代表本次道德讲堂的全体工作人员祝愿各位同仁在今后的日子里，感悟道德，践行道德，做一个知行合一的道德公民。最后衷心祝愿大家：厚德善行，吉祥相伴。

请我们的志愿者为第一排的同仁发放医德医风教育读本，其余的同仁请在门口处依次领取。

本期道德讲堂到这结束了，衷心感谢大家的热情参与！谢谢大家，再见！~（背景音乐《爱的奉献》响起，一直持续到活动结束）

市一院2014第四期“道德讲堂”活动记录表
	时  间
	2014年11月10日下午15:30
	地  点
	市一院道德讲堂

	主持人
	张立群

	活动主题
	做一个知礼感恩，助人为乐，明礼诚信的人



	参加对象
	2014年录用的护理人员

	参加人数
	人

	活动内容
	一、自我反省（三问）

有没有在生活中体会到幸福感？

有没有认真履行自己的工作职责？

有没有善待身边的每一个人？

二、唱歌曲《公民道德歌》

三、学模范

全国诚实守信模范——范海涛

四、学规范

1.医疗卫生行风建设“九不准”

2.医疗机构从业人员基本行为规范

五、诵经典

生而不有，为而不恃，功成而弗居

善不积，不足以成名；恶不积，不足以灭身

己有能，勿自私，人所能，勿轻眦

六、发善心

1.谈感悟

2.做出道德承诺：做一个知礼感恩，助人为乐，明礼诚信的人

七、行崇德礼：向“德”鞠躬

八、赠送道德吉祥物

	活动成效
	道德讲堂引导大家崇德向善，遵德守礼，以道德的力量感染人、教育人、鼓舞人，不断提升道德素养，在践行道德的道路上，能见贤思齐，择善而从，成为道德的传播者、践行者和受益者，并不断地去影响感召身边的人，为社会文明贡献力量。


市一院第四期 “道德讲堂”活动方案

 “道德讲堂”是新形势下加强公民思想道德建设的有效载体。为进一步提高全体干部职工的个人修养、培养职业美德，努力在全院形成学习、崇尚、争当道德模范的浓厚氛围，拟举办市一院“道德讲堂”活动，具体方案如下：

一、活动时间：2014年11月10日下午15:30

二、活动地点：市一院“道德讲堂”基地

三、出席对象：2014年录用的护理人员

四、会议议程：

主持：张立群

1．自我反省；

2．唱道德歌：《公民道德歌》；

3. 学模范：全国诚实守信模范——范海涛；

4．学规范：医疗卫生行风建设“九不准”和医疗机构从业人员行为规范

5.诵经典: 生而不有，为而不恃，功成而弗居

善不积，不足以成名；恶不积，不足以灭身

          己有能，勿自私，人所能，勿轻眦

6．发善心:谈感悟,做道德承诺；

7．行崇德礼；

8．赠送道德吉祥物。

五、相关事项：主持稿、会场准备、会议签到、相关协调事宜由监察科、社工部负责。

2014年张家港市一院第四期道德讲堂主持稿  

各位同仁：

大家下午好！

欢迎来到“市一院道德讲堂”。我是今天的主持人张立群。

为引导广大职工投身道德实践，努力提升道德素质，今天我们在这里举办道德讲堂活动。道德讲堂是主动适应社会发展新形势，搭建思想道德建设新平台，占领思想道德高地，把思想道德建设的内容具体化、实践化的重要载体，通过“身边人讲身边事，身边人讲自己事，身边事教育身边人”的形式让大家都能有所感、有所悟、有所得，从而构建崇德尚善的社会氛围，弘扬敬奉贤人的社会风气。

本期道德讲堂的主题是做一个知礼感恩，助人为乐，明礼诚信的人，共分8个环节，分别是自我反省、唱歌曲、学模范、学规范、诵经典、发善心、行崇德礼、送吉祥。

一：自我反省

首先进入我们的第一个环节，自我反省。曾子曰：“吾日三省吾身。”意思是通过多次自省反思自己的言行，从而取得更大的进步。我们大家工作中、生活中，要经常问问自己：有没有在生活中体会到幸福感？有没有认真履行自己的工作职责？有没有善待身边的每一个人？下面，请大家起立，用5秒钟的时间在静默中自省反思、自我提问（主持人重复三个提问）。
二、唱歌曲

接下来，我们进入第二个环节，唱歌曲。大家一起跟着大屏幕唱《公民道德歌》。

……（播放音乐）

三、学模范

希望这首《公民道德歌》能够一直传唱下去，让道德风尚得以永远传承。谢谢大家，请坐下。下面进入我们第三个环节，学模范。

诚实守信如何做到？第四届全国道德模范范海涛说：不难，也没那么震撼，这本就是一个村支书，一个企业负责人，甚至一个人该有的样子。

范海涛，男，1964年生，中共党员，河南省辉县市孟庄镇南李庄村党支部书记、河南孟电集团总经理。

范海涛承诺还给家乡群众碧水蓝天，承诺让南李庄的村民过上和城里人一样的生活。为履行承诺，多年来他一直在坚守、在投入、在创造，诚信与责任是他成就事业的强大动力。

为支持政府生态建设计划和群众对清洁环境的期盼，范海涛在 2003 年关停了三条污染严重的立窑水泥生产线，又于2007年10月爆破了烟囱和凉水塔，此次爆破将孟电人 20 年心血、巨额的资产瞬间化为乌有，与此同时，1000多名电厂职工顿失生活来源。范海涛向所有职工做出承诺，对所有职工进行内部分流安置，停产期间一切工资、福利照发。孟电集团开发孟电花园小区时，曾向住户承诺双气入户。可是当年冬天，由于 2 号机组设备不到位，无法为小区供暖。为了兑现承诺，范海涛决定从水泥公司供热锅炉往小区架设临时供热管道，准时向居民供暖，设备到位后，再拆除临时管道，为此企业额外增加损失 400 万元，但他兑现了承诺。

2008年2月，范海涛当选南李庄村党支部书记。他向村民承诺，用三年时间，让村民过上和城里人一样的生活。 2010年，他从企业挤出 1.6 亿元，不让村民出一分钱，为全村351户村民每户建造一套 270-290平方米的新式别墅。2011年再次筹集 3000万元，在建新社区节约下来的土地上，建设家居建材城和服务中心，为村民提供 500个就业岗位，每年为村集体增收 300多万元。2013年3月，他又挤出160多万元建设1100多平方米的老年中心。

每年，范海涛都拿出30万元帮助全市的困难党员解决燃眉之急，拿出50万元为全市的贫困职工贴补生活。他设立200万元的教育专项基金，资助数百名寒门学子圆了大学梦；出资百万元，为南村镇南东村修建蓄水池，解决了2000多人的饮水问题；捐赠一部价值10万元的汽车，注入10万元启动资金，在新乡市社会福利院建立“海涛爱心屋”，让特殊群体感受社会的关爱。

范海涛荣获全国劳动模范、全国“五一”劳动奖章、河南省优秀共产党员等荣誉称号，入选“中国好人榜”。

四、学规范

1．医疗卫生行风建设“九不准”： 不准将医疗卫生人员个人收入与药品和医学检查收入挂钩；不准开单提成；不准违规收费；不准违规接受社会捐赠资助；不准参与推销活动和违规发布医疗广告；不准为商业目的统方；不准违规私自采购使用医药产品；不准收受回扣；不准收受患者“红包”。

2．医疗机构从业人员基本行为规范：以人为本，践行宗旨；遵纪守法，依法执业；尊重患者，关爱生命；优质服务，医患和谐；廉洁自律，恪守医德；严谨求实，精益求精；爱岗敬业，团结协作；乐于奉献，热心公益。

五、诵经典

接下来，我们进入第四个环节诵经典。让我们一起诵读圣贤经典，聆听先哲教诲。

第一句是：生而不有，为而不恃，功成而弗居。意思是：孕育万物而不据为己有，为万物尽力而不自恃己功，大功告成而不居功自傲。

第二句是：善不积，不足以成名；恶不积，不足以灭身。意思是：如果不多行善事，就不能够成名；如果不多做恶事，就不会毁灭自身。

第三句是：己有能，勿自私，人所能，勿轻眦。意思是：当你有能力可以服务众人的时候，不要自私自利，只考虑到自己，舍不得付出。如果别人有能力，不能轻视，更不能妒忌。

下面，请大家起立，跟着我一起来诵读这三句道德经典语句。

好，请坐

六、发善心

各位同仁，来到道德讲堂，感悟道德，洗涤心灵，经过自我反省、唱歌曲、学模范、学规范、诵经典，相信大家一定有许多的感悟、感想，下面请大家谈一谈自己的感受。

互动：观众感悟一

      观众感悟二

由于时间关系，我们的现场交流环节就到这里，感谢大家的发言，同样也非常感谢大家的倾听。请全体起立，让我们以真诚心情做出道德承诺：做一个知礼感恩，助人为乐，明礼诚信的人。（主持人带领大家诵读）

七、行崇德礼

下面，我们进入第七个环节。讲道德是我们的立身之本、讲诚信是我们的处事之道，让我们怀着崇敬的心，向“德”鞠躬致敬。（主持人带领鞠躬）

请坐下。

八、送吉祥

道德是一面镜子，模范是一面旗帜，能鼓舞斗志，能传递正能量，希望每个人都能自觉将道德理念内化于心、外化于行，以自身的实际行动践行我们的承诺，努力成为道德的传播者、践行者和受益者。下面，进入本期讲堂的最后一个环节，送吉祥。请允许我代表本次道德讲堂的全体工作人员祝愿各位同仁在今后的日子里，感悟道德，践行道德，做一个知行合一的道德公民。最后衷心祝愿大家：厚德善行，吉祥相伴。

请我们的志愿者为第一排的同仁发放医德医风教育读本，其余的同仁请在门口处依次领取。

本期道德讲堂到这结束了，衷心感谢大家的热情参与！谢谢大家，再见！~（背景音乐《公民道德歌》响起，一直持续到活动结束）

